


วิธีดูแลและการรักษาเครื่องประดับอัญมณีและมุก

การดูแลเพชร

ควรทําความสะอาดในน้ําอุน สบูหรือน้ํายาซักลางท่ีมีฤทธ์ิเปนดางออน แลวแปรงดวยแปลงขนนุม ลางอ

อกดวยน้ําอุน หรือ ลางดวยน้ํายาลางอัญมณี หลังจากน้ันเช็ดทําความสะอาดดวยผานุมใหแหง ระวังอยาใหเพชร

กระทบกระท่ังกับอะไรแรงๆ ซ่ึงอาจทําใหขอบเพชรบ่ินได และไมควรเก็บเพชร ไวรวมกัน เพราะเหล่ียมเพชร

อาจขูดกันเองจนเปนรอยได

การดูแลมรกต

โดยธรรมชาติ เน้ือมรกตมักจะมีตําหนิและแตกบ่ินไดงาย โดยเฉพาะเม่ือมรกตตองเจอความรอนมากๆ โอกาสท่ี

จะแตกบ่ิน ย่ิงสูง ดังน้ันควรระมัดระวังเม่ือสวมใส และไมควรลางทําความสะอาดดวยการตมหรือใชเคร่ือง

อัลตราโซนิค ควรใชผานุม ชุบน้ําอุนแลวบิด หมาดๆ เช็คทําความสะอาด ถาไมแนใจ คุณควรนําไปใหรานขาย

เคร่ืองประดับท่ีคุณรูจักทําการทาน้ํามัน ให หรือคุณสามารถทําความสะอาดดวยตนเองโดยใชสําลีชุบน้ํามัน

มะกอกทาเคลือบผิวของเคร่ืองประดับ 

การดูแลไพลินและทับทิม

ลางทําความสะอาดดวยน้ําสบูหรือน้ํายาลางอัญมณีโดยเฉพาะ แปรงดวยแปรงขนนุมแลวเช็ด

ดวยผานุมใหแหง 

การดูแลแลพลอยเน้ือออน

เน่ืองจากพลอยเน้ือออนมีคาความแข็งนอยกวาอัญมณีจําพวกเพชร ไพลิน มรกต หรือทับทิมดงน้ันโอกาสของ

การแตก

ชํารุดจึงงายกวาอัญมณีดังกลาวขางตน การสวมใสจึงควรระมัดระ วังเปนพิเศษ ควรหลีกเล่ียงและปองกัน

อัญมณีจากความ เส่ียงท่ีจะตองถูกความรอนหรือแดดจาการดู แลทําความสะอาดพลอยเน้ือออนทําไดดว

ยการลางอัญมณีในน้ําสะบูหรือน้ํา ยาลางอัญมณีโดยเฉพาะ แลวแปรงดวยแปรงขนนุม ลางออกดวยน้ําสะอาด

และเช็ดใหแหง ควรเก็บรักษาอัญมณีแยกออก จากกันเพราะโอกาสท่ีจะขีดขวนเกิดรอยน้ันเกิดข้ึนไดงาย

การทําความสะอาดมุก

ไมควรใชผงซักฟอก น้ํายาฟอกขาว หรือผงทําความสะอาดใดๆ นการทําความสะอาดมุกส่ิงตางๆเหลาน้ีเปนอัน

ตรายตอผิว มุก ไมควรใชแปรงสีฟนหรือผาเน้ือหยาบทําความสะอาดหรือขัดผิวมุก หลังการสวมควร

ใชผานุมเปยกๆเช็ดมุกเบาๆ

แลวใสกลับไปในกลองเคร่ืองประดับหลังจากแหงแลว



การเก็บรักษามุก
มุกจะเปราะและแตกไดเมื่อสูญเสียความชุมชื้น จึงไมควรเปนอยางยิ่งที่จะเก็บมุกไวใกลเครื่องทําความรอน 
ที่มีแสงแดดสองถึงโดยตรงหรือที่ที่อากาศถายเทไมสะดวกเชนถึงพลาสติกกลองที่อากาศไมสามารถเขาถึงได 
หรือกลองนิรภัยเพราะอากาศภายในกลองนิรภัยจะแหงสามารถสงผลใหมุกแหงและแตกไดเนื่องจา
กมุกเปนอัญม ณที่บอบบางควรเก็บรักษามุกไวใหหางจากสิ่งของอื่นๆเพราะจะทําใหเกิดรอยขูดขีดไดคุณสามา
รถหอมุกไวในกระ ดาษทิชชูหรือผาลินินแลวเก็บมุกไวในกลองใสเครื่องประดับ
การรอยสรอยมุก
สรอยมุกควรมีการรอยใหมเปนครั้งคราวเวลาที่เหมาะสมคือปละครัง้หรือขึ้นอยูกับความถี่ในการสวมใสสรอยมุ
กมุ กที่ดีควรรอยดวยเสนไหมและมัดเปนปมระหวางมุกแตละเม็ดเพื่อกันมุกจากการเสียดสีระหวางกันและลด
การหลนกระจัดกระจายของมุกหากสรอยขาด
การสวมใสมุก
ควรถอดสรอยมุกออกกอนจะใชเครื่องสําอาง ผลิตภัณฑดูแลผวิ สเปรยผมหรือนํ้าหอม เพราะผลิตภัณฑ 
เสริมความงามเหลานี้ประกอบดวยสารเคมี และกรดซึ่งจะเปนอันตรายตอมุกควรสวมใสมุก 2-3 นาที หลังจาก 
เสร็จสิ้นขั้นตอนการเสริมความงามและควรถอดมุกออกขณะวายนํา้หรืออาบนํ้าเพราะจะทําใหเชือกที่รอ
ยมุกเปยก ควรถอดแหวนมุกกอนที่จะลางมือหรือลางจานทุกครั้งในการถอดแหวนมุกออกจากนิ้วใหจับที่ตัวแห
วนหรือสวนที่
เปนโลหะไมจับที่เม็ดมุกเพื่อปองกันการถูกดึงหลุดออกจากเดอืยและการสัมผัสกับผิวหนังที่มีไขมัน
ขอควรระวัง
การดูแลรักษาอัญมณีไมใชเรื่องยากเพียงเก็บใหหางจากสารเคมีทุกชนิด เครื่องสําอาง ระวังการขูดขีด ไมเก็บ
อัญมณีไวรวมกันทําความสะอาดอยางถูกวิธีหลังการสวมใส ใชกระดาษทิชชูหรือผาซาตินหอ เก็บใสกลองกําม
หยี่ เทานี้ไขมุกเม็ดงามและอัญมณีทุกประเภทก็จะสองประกายแวววาวอยูเสมอ หากสวมใสบอยครัง้ควร
สงใหรานอัญมณีที่มัความชํานสญตรวจเช็คการขาดหรือชํารดุของตัวเรือนและเชือกที่ใชร อยสรอยมุกใหมอยูใน
สภาพพรอมใชงานอยูเสมอ
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การดูแลเครื่องประดับอําพัน
1) เก็บใหหางแสงแดดจา ความรอนสูง และรังสี UV เก็บอําพันอยาใหสัมผัสแสงแดดโดยตรงและความรอน

สูง เพื่อปองกันรังสี UV และเพื่อไมใหอําพันเกิดความเสียหายจากความรอนที่สูงมากได แลวก็สําหรับใคร

ที่ชื่นชอบการใชแสงBlack LightหรือShort Wave & Long Wave UV ในการสองเพื่อใหอําพนเปนสี

สะทอนแสงในความมืด  แนะนําวาอยาทําแบบนั้นแชเปนระยะเวลานานหรือทําเปนตูโชวแบบเปด

แสงBlack Lightสอง แบบที่ควรสะสมแรเรืองแสงทํากันในตูโชว

2) เก็บอําพันไวในภาชนะหรือกลองสุญญากาศ หรือ มีอากาศเขาไดนอย อันนี้ก็เปนอีกหนึ่งวิธีในการปดผนึก

ไมใหอําพันโดนอากาศหรือออกซิเจนเลย ดังนั้นกระบวนการ Oxidation ก็จะไมเกิดขึ้น แตถาใครมี

อุปกรณหรือชางที่จะทําแบบนี้ได  การเก็บใสในกลองที่ปดอยางมิดชิดก็พอจะลดระดับของอากาศและ

ออกซิเจนไดบางเล็กนอย ถึงแมจะไมสามารถกันได100%แตก็ยังดีกวาไมทําอะไรเลย

3) เคลือบอําพันดวยสารที่กันออกซิเจนไดอยูเปนระยะ ๆ นํ้ายาแลคเกอรบางชนิด หรือ Wax เคลือบผิว

แบบSoft Silicon บางชนิด ที่ตองไมมีสารเคมีในการทําความสะอาดปนเจืออยู สามารถใชทาเพื่อเคลือบ

ผิวของอําพันกันไมใหออกซิเจนเขาไปได ผูเชี่ยวชาญบางคนจะแนะนําใหเอา Collection อําพันมาเคลือบ

สักประมาณปละ 2 ครั้ง ก็สามารถชวยเก็บรักษาและการยืดอายุของอําพันไปไดยาวนาน  แตก็ยังมีสาร

เครือบจากธรรมชาติอีกชนิดที่คนเลนอําพันบางคนจะแนะนําใหใชที่ Low Cost และปลอดภัยสิ่งนั้นก็

คือ...

4) ใชไขมันจากรางกายเราในการเคลือบ ไขมันบริเวณขาง ๆ จมูกบริเวณหนาผากสามารถใชเคลือบอําพันได

อยางดีชนิดหนึ่ง  ดังนั้นเวลาที่เราเอาอําพันออกมาชื่นชมหรือสัมผัสเลน ๆ ผูเชี่ยวชาญและนักสะสมอําพัน

บางคนจะแนะนําใหใชนิ้วมือถือตามบริเวณนี้ที่มีไขมันเหลานี้แลวเอามาสัมผัสทางรอบ ๆ ตัวอําพัน  ชั้นไข

มันจากรางกายคนจะชวยไปเคลือบผิวและลงไปชวยอุดรูตามรอยแตกราวเล็ก ๆ ที่จะกันไมใหออกซิเจน

เขาไปได อันนี้แนะนําใหทาสักประมาณปละ 2 ครั้งเชนกัน
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การดูแลเครื่องประดับหยก
1) หยกเปนอัญมณีที่นับวันยิ่งหาไดยาก หากเปนหยกที่มีสีดี ๆ เชนสีเขียวจักรพรรดิ์ 

แลวเปรียบเทียบเหมือนงมเขม็ในมหาสมุทร  หยกมีคาความเหนียวสูง แตมีคาความแข็งปานกลาง 
ดังนั้นจะทนทานตอการขูดขีดไดนอยกวาพลอยเนื้อแขง็ หากเราทํางานหนัก ๆ ที่ตองใชมือ เชน 
ชางซอม นักกีฬา ชางทําสวน ควรหลีกเลี่ยงการสวมแหวนหยกขณะทํางาน 
เพราะเครื่องมือที่เปนเหล็ก โลหะบางชนิดอาจทํารายผิวของหยกได

2) เรื่องของการทําความสะอาด ก็ปกติเหมือนกับเครื่องประดบัทั่วไป คือลาง 
หรือแชดวยนํ้ายาทําความสะอาดอยางออน ๆ แลวเช็ดใหแหงดวยผาที่สะอาด และนุม 
อยานําผาที่มีฝุนมาใชเปนอันขาด เพราะฝุนในอากาศมีคาความแข็งใกลเคียงกับหยก หากถูแรงๆ 
อาจทําใหหยกดานลงได

3) หยกที่มีคุณภาพปานกลาง คือเนื้อไมคอยสะอาด มีรอยราวเล็ก ๆ หรือดานลงเนื่องจากการสวมใส 
แนะนําใหใชเบบี้ออย จะเปนแบรนดอะไรก็ไดจุมดวยกานสําลีแลวเช็ดลงบนผิวยกเบา ๆ ทิ้งไวสัก 10 
นาทีใหนํ้ามันซึมเขาไปในเนื้อหยก จะชวยรักษาสภาพไมใหแหงเกินจนเกิดรอยราวที่เห็นชัดได  วิธีนี้ 
สําหรับรักษาหยก ที่เราใชมานานเทานั้น  หากตองการใหหยกเหงาเหมือนใหม 
สงใหชางเจียระไนฝมือดีที่ไวใจไดซับเหงาให ก็ดูดีเหมอืนใหม

4) หลีกเลี่ยงการสัมผัสกับแสงแดดโดยตรง  และหางจากความรอน  หางจากเครื่องสําอาง 
สารเคมีและแอลกอฮอล
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