


วิธีดูแลและการรักษาเครื่องประดับอัญมณีและมุก

การดูแลเพชร

ควรทําความสะอาดในน้ําอุน สบูหรือน้ํายาซักลางท่ีมีฤทธ์ิเปนดางออน แลวแปรงดวยแปลงขนนุม ลางอ

อกดวยน้ําอุน หรือ ลางดวยน้ํายาลางอัญมณี หลังจากน้ันเช็ดทําความสะอาดดวยผานุมใหแหง ระวังอยาใหเพชร

กระทบกระท่ังกับอะไรแรงๆ ซ่ึงอาจทําใหขอบเพชรบ่ินได และไมควรเก็บเพชร ไวรวมกัน เพราะเหล่ียมเพชร

อาจขูดกันเองจนเปนรอยได

การดูแลมรกต

โดยธรรมชาติ เน้ือมรกตมักจะมีตําหนิและแตกบ่ินไดงาย โดยเฉพาะเม่ือมรกตตองเจอความรอนมากๆ โอกาสท่ี

จะแตกบ่ิน ย่ิงสูง ดังน้ันควรระมัดระวังเม่ือสวมใส และไมควรลางทําความสะอาดดวยการตมหรือใชเคร่ือง

อัลตราโซนิค ควรใชผานุม ชุบน้ําอุนแลวบิด หมาดๆ เช็คทําความสะอาด ถาไมแนใจ คุณควรนําไปใหรานขาย

เคร่ืองประดับท่ีคุณรูจักทําการทาน้ํามัน ให หรือคุณสามารถทําความสะอาดดวยตนเองโดยใชสําลีชุบน้ํามัน

มะกอกทาเคลือบผิวของเคร่ืองประดับ 

การดูแลไพลินและทับทิม

ลางทําความสะอาดดวยน้ําสบูหรือน้ํายาลางอัญมณีโดยเฉพาะ แปรงดวยแปรงขนนุมแลวเช็ด

ดวยผานุมใหแหง 

การดูแลแลพลอยเน้ือออน

เน่ืองจากพลอยเน้ือออนมีคาความแข็งนอยกวาอัญมณีจําพวกเพชร ไพลิน มรกต หรือทับทิมดงน้ันโอกาสของ

การแตก

ชํารุดจึงงายกวาอัญมณีดังกลาวขางตน การสวมใสจึงควรระมัดระ วังเปนพิเศษ ควรหลีกเล่ียงและปองกัน

อัญมณีจากความ เส่ียงท่ีจะตองถูกความรอนหรือแดดจาการดู แลทําความสะอาดพลอยเน้ือออนทําไดดว

ยการลางอัญมณีในน้ําสะบูหรือน้ํา ยาลางอัญมณีโดยเฉพาะ แลวแปรงดวยแปรงขนนุม ลางออกดวยน้ําสะอาด

และเช็ดใหแหง ควรเก็บรักษาอัญมณีแยกออก จากกันเพราะโอกาสท่ีจะขีดขวนเกิดรอยน้ันเกิดข้ึนไดงาย

การทําความสะอาดมุก

ไมควรใชผงซักฟอก น้ํายาฟอกขาว หรือผงทําความสะอาดใดๆ นการทําความสะอาดมุกส่ิงตางๆเหลาน้ีเปนอัน

ตรายตอผิว มุก ไมควรใชแปรงสีฟนหรือผาเน้ือหยาบทําความสะอาดหรือขัดผิวมุก หลังการสวมควร

ใชผานุมเปยกๆเช็ดมุกเบาๆ

แลวใสกลับไปในกลองเคร่ืองประดับหลังจากแหงแลว



การเก็บรักษามุก
มุกจะเปราะและแตกไดเมื่อสูญเสียความชุมชื้น จึงไมควรเปนอยางยิ่งที่จะเก็บมุกไวใกลเครื่องทําความรอน 
ที่มีแสงแดดสองถึงโดยตรงหรือที่ที่อากาศถายเทไมสะดวกเชนถึงพลาสติกกลองที่อากาศไมสามารถเขาถึงได 
หรือกลองนิรภัยเพราะอากาศภายในกลองนิรภัยจะแหงสามารถสงผลใหมุกแหงและแตกไดเนื่องจา
กมุกเปนอัญม ณที่บอบบางควรเก็บรักษามุกไวใหหางจากสิ่งของอื่นๆเพราะจะทําใหเกิดรอยขูดขีดไดคุณสามา
รถหอมุกไวในกระ ดาษทิชชูหรือผาลินินแลวเก็บมุกไวในกลองใสเครื่องประดับ
การรอยสรอยมุก
สรอยมุกควรมีการรอยใหมเปนครั้งคราวเวลาที่เหมาะสมคือปละครัง้หรือขึ้นอยูกับความถี่ในการสวมใสสรอยมุ
กมุ กที่ดีควรรอยดวยเสนไหมและมัดเปนปมระหวางมุกแตละเม็ดเพื่อกันมุกจากการเสียดสีระหวางกันและลด
การหลนกระจัดกระจายของมุกหากสรอยขาด
การสวมใสมุก
ควรถอดสรอยมุกออกกอนจะใชเครื่องสําอาง ผลิตภัณฑดูแลผวิ สเปรยผมหรือนํ้าหอม เพราะผลิตภัณฑ 
เสริมความงามเหลานี้ประกอบดวยสารเคมี และกรดซึ่งจะเปนอันตรายตอมุกควรสวมใสมุก 2-3 นาที หลังจาก 
เสร็จสิ้นขั้นตอนการเสริมความงามและควรถอดมุกออกขณะวายนํา้หรืออาบนํ้าเพราะจะทําใหเชือกที่รอ
ยมุกเปยก ควรถอดแหวนมุกกอนที่จะลางมือหรือลางจานทุกครั้งในการถอดแหวนมุกออกจากนิ้วใหจับที่ตัวแห
วนหรือสวนที่
เปนโลหะไมจับที่เม็ดมุกเพื่อปองกันการถูกดึงหลุดออกจากเดอืยและการสัมผัสกับผิวหนังที่มีไขมัน
ขอควรระวัง
การดูแลรักษาอัญมณีไมใชเรื่องยากเพียงเก็บใหหางจากสารเคมีทุกชนิด เครื่องสําอาง ระวังการขูดขีด ไมเก็บ
อัญมณีไวรวมกันทําความสะอาดอยางถูกวิธีหลังการสวมใส ใชกระดาษทิชชูหรือผาซาตินหอ เก็บใสกลองกําม
หยี่ เทานี้ไขมุกเม็ดงามและอัญมณีทุกประเภทก็จะสองประกายแวววาวอยูเสมอ หากสวมใสบอยครัง้ควร
สงใหรานอัญมณีที่มัความชํานสญตรวจเช็คการขาดหรือชํารดุของตัวเรือนและเชือกที่ใชร อยสรอยมุกใหมอยูใน
สภาพพรอมใชงานอยูเสมอ
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การดูแลเครื่องประดับอําพัน
1) เก็บใหหางแสงแดดจา ความรอนสูง และรังสี UV เก็บอําพันอยาใหสัมผัสแสงแดดโดยตรงและความรอน

สูง เพื่อปองกันรังสี UV และเพื่อไมใหอําพันเกิดความเสียหายจากความรอนที่สูงมากได แลวก็สําหรับใคร

ที่ชื่นชอบการใชแสงBlack LightหรือShort Wave & Long Wave UV ในการสองเพื่อใหอําพนเปนสี

สะทอนแสงในความมืด  แนะนําวาอยาทําแบบนั้นแชเปนระยะเวลานานหรือทําเปนตูโชวแบบเปด

แสงBlack Lightสอง แบบที่ควรสะสมแรเรืองแสงทํากันในตูโชว

2) เก็บอําพันไวในภาชนะหรือกลองสุญญากาศ หรือ มีอากาศเขาไดนอย อันนี้ก็เปนอีกหนึ่งวิธีในการปดผนึก

ไมใหอําพันโดนอากาศหรือออกซิเจนเลย ดังนั้นกระบวนการ Oxidation ก็จะไมเกิดขึ้น แตถาใครมี

อุปกรณหรือชางที่จะทําแบบนี้ได  การเก็บใสในกลองที่ปดอยางมิดชิดก็พอจะลดระดับของอากาศและ

ออกซิเจนไดบางเล็กนอย ถึงแมจะไมสามารถกันได100%แตก็ยังดีกวาไมทําอะไรเลย

3) เคลือบอําพันดวยสารที่กันออกซิเจนไดอยูเปนระยะ ๆ นํ้ายาแลคเกอรบางชนิด หรือ Wax เคลือบผิว

แบบSoft Silicon บางชนิด ที่ตองไมมีสารเคมีในการทําความสะอาดปนเจืออยู สามารถใชทาเพื่อเคลือบ

ผิวของอําพันกันไมใหออกซิเจนเขาไปได ผูเชี่ยวชาญบางคนจะแนะนําใหเอา Collection อําพันมาเคลือบ

สักประมาณปละ 2 ครั้ง ก็สามารถชวยเก็บรักษาและการยืดอายุของอําพันไปไดยาวนาน  แตก็ยังมีสาร

เครือบจากธรรมชาติอีกชนิดที่คนเลนอําพันบางคนจะแนะนําใหใชที่ Low Cost และปลอดภัยสิ่งนั้นก็

คือ...

4) ใชไขมันจากรางกายเราในการเคลือบ ไขมันบริเวณขาง ๆ จมูกบริเวณหนาผากสามารถใชเคลือบอําพันได

อยางดีชนิดหนึ่ง  ดังนั้นเวลาที่เราเอาอําพันออกมาชื่นชมหรือสัมผัสเลน ๆ ผูเชี่ยวชาญและนักสะสมอําพัน

บางคนจะแนะนําใหใชนิ้วมือถือตามบริเวณนี้ที่มีไขมันเหลานี้แลวเอามาสัมผัสทางรอบ ๆ ตัวอําพัน  ชั้นไข

มันจากรางกายคนจะชวยไปเคลือบผิวและลงไปชวยอุดรูตามรอยแตกราวเล็ก ๆ ที่จะกันไมใหออกซิเจน

เขาไปได อันนี้แนะนําใหทาสักประมาณปละ 2 ครั้งเชนกัน



ี
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การดูแลเครื่องประดับหยก
1) หยกเปนอัญมณีที่นับวันยิ่งหาไดยาก หากเปนหยกที่มีสีดี ๆ เชนสีเขียวจักรพรรดิ์ 

แลวเปรียบเทียบเหมือนงมเขม็ในมหาสมุทร  หยกมีคาความเหนียวสูง แตมีคาความแข็งปานกลาง 
ดังนั้นจะทนทานตอการขูดขีดไดนอยกวาพลอยเนื้อแขง็ หากเราทํางานหนัก ๆ ที่ตองใชมือ เชน 
ชางซอม นักกีฬา ชางทําสวน ควรหลีกเลี่ยงการสวมแหวนหยกขณะทํางาน 
เพราะเครื่องมือที่เปนเหล็ก โลหะบางชนิดอาจทํารายผิวของหยกได

2) เรื่องของการทําความสะอาด ก็ปกติเหมือนกับเครื่องประดบัทั่วไป คือลาง 
หรือแชดวยนํ้ายาทําความสะอาดอยางออน ๆ แลวเช็ดใหแหงดวยผาที่สะอาด และนุม 
อยานําผาที่มีฝุนมาใชเปนอันขาด เพราะฝุนในอากาศมีคาความแข็งใกลเคียงกับหยก หากถูแรงๆ 
อาจทําใหหยกดานลงได

3) หยกที่มีคุณภาพปานกลาง คือเนื้อไมคอยสะอาด มีรอยราวเล็ก ๆ หรือดานลงเนื่องจากการสวมใส 
แนะนําใหใชเบบี้ออย จะเปนแบรนดอะไรก็ไดจุมดวยกานสําลีแลวเช็ดลงบนผิวยกเบา ๆ ทิ้งไวสัก 10 
นาทีใหนํ้ามันซึมเขาไปในเนื้อหยก จะชวยรักษาสภาพไมใหแหงเกินจนเกิดรอยราวที่เห็นชัดได  วิธีนี้ 
สําหรับรักษาหยก ที่เราใชมานานเทานั้น  หากตองการใหหยกเหงาเหมือนใหม 
สงใหชางเจียระไนฝมือดีที่ไวใจไดซับเหงาให ก็ดูดีเหมอืนใหม

4) หลีกเลี่ยงการสัมผัสกับแสงแดดโดยตรง  และหางจากความรอน  หางจากเครื่องสําอาง 
สารเคมีและแอลกอฮอล
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